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1. Первый раз посетить ортодонта наиболее благоприятно в 5 лет. 

На этом этапе можно профилактировать неправильный прикус и 

скорректировать, если он уже имеется. 

2. Кривые зубы говорят о маленькой недоразвитой челюсти, в 

хорошо развитую челюсть, все зубы встают без проблем.  

3. Миф - что для начала ортодонтического лечения требуется ждать 

смены всех молочных зубов на постоянные, в современной ортодонтии 

есть большое количество аппаратов, которые позволяют производить 

коррекцию прикуса в любом возрасте. 

4. Парафункция языка, ротовое дыхание, отсутствие жевания = 

99% развитие неправильного прикуса. 

5. Бесплатный способ профилактики неправильного прикуса - 

давать детям жевать твёрдую пищу каждый день. 


